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Nos ateliers pour Enfants:
le Théâtre d’Ombres 
le Cinéma d'Animation
l'Atelier Journal 

 

Initiation au Théâtre d’Ombres.
Ateliers pour enfants à partir de 5 ans

OBJECTIF: 
Apprendre à concevoir et à mouvoir une silhouette d’ombre projetée sur un écran. 
Explorer et comprendre les possibilités d’expression de la marionnette d’ombre. Apprendre à 
réaliser une petite animation « spectaculaire ». 

DÉROULEMENT:
1-Dans un premier temps, chaque participant est invité à découvrir son ombre corporel. Avec 
quelques éléments complémentaires, il découvre une nouvelle image de son ombre.
2- les intervenants présente ensuite 2 types de marionnettes d’ombres (construction et 
manipulation. Les participants sont invités à comprendre les différences de construction et de 
manipulation en fonction des particularités de chacune. 
3- Ecriture d’une histoire simple, fabrication de marionnettes ombres et décors : en fonction 
d’une histoire écrite avec les participants, ces derniers construisent les marionnettes adaptées à la 
gestuelle nécessaire, construisent les décors etc…dans le but d’une petite forme spectaculaire 
finale.
4) Répétitions et présentation : L’objectif étant de faire découvrir l’art de la marionnette d’ombre 
il est certain que le but de cet atelier n’est pas de produire un spectacle de marionnettes d’ombres 
mais de permettre aux enfants de présenter un travail sur cette spécificité ( En fonction de leur 
ressenti. Et de l’expérience qu’ils auront acquis durant cet atelier). Ils découvriront le travail que 
nécessite la production d’un spectacle de marionnettes d’ombres, ses particularités et ses 
obligations. Ils présenteront un travail d’atelier devant un public afin de mieux appréhender le 
spectacle vivant sous cette forme particulière.

MATÉRIEL: 
Cet atelier ne peut être dispensé que dans des locaux permettant de faire le noir (à charge de la 
structure d’accueil)
A fournir par l’organisateur: papiers colorés translucides (style papier vitrail, , 2 rouleaux de 
scotch toilés (noir ou gris)
Chaque participant: ciseaux à bout rond, crayon à papier , gomme, 
Le reste du matériel nécessaire à cet atelier est fourni par regards de 2 mainsDurée : 20h00 
minimum Nombre de participants : 12 maximum (à partir de 5 ans
Nombre d’intervenants: 2 comédiens marionnettiste professionnels
Tarif: nous consulter (devis personnalisé) 06.73.37.86.06
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Le cinéma d'Animation.
Ateliers pour enfants à partir de 8 ans

OBJECTIF: 
Réalisation d’un film d’animation à partir de la technique du théâtre d’ombres
Cet atelier a pour but de faire découvrir les différentes phases d’un tournage de film d’animation 
et de réaliser un court métrage. Pour des raisons pratiques, le travail est basé sur l’ombre 
chinoise. De même, l’histoire est choisie préalablement (petits contes, fables, chansons …voir 
écrite par les enfants).
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DÉROULEMENT:
Les différentes étapes :
1) construction des marionnettes d’ombres et décors
En fonction de l’histoire, les enfants construisent les décors et les marionnettes nécessaires. Ils 
apprennent ensuite à les manipuler et à les mettre en voix. 
2) story-board - plans séquences- musique : 
le groupe apprend à faire le story-board et définit les différents plans séquences qui seront filmés. 
Il choisit aussi la ou les musiques. Si le centre a un atelier musique, il peut être mis à contribution 
pour réaliser une musique originale.
3) Tournage
En suivant le story-board et les plans séquences, le groupe apprend le cadrage, la mise au point, 
la prise d’image….
4) ‘Dérushage’- Montage – post-synchronisation
le groupe visionne les rushes et décide des plans à garder. Par groupe de 2 ou 3, les enfants 
assistent au montage opéré principalement par un des intervenants. Ils interviennent ensuite dans 
le cadre de la post-synchro, souvent nécessaire pour obtenir un bon son.
Une fois le film réalisé, une copie est donnée à chaque enfant. Une projection public peut être 
envisagée par la structure, finalisant l’atelier.

EN PRATIQUE: 
Nombre d’intervenants : 2 comédiens marionnettistes vidéastes et un animateur(-trice) de la 
structure d’accueil.
Public concerné : enfants de 8 ans à 14 ans
Nombre de participants : 12 enfants 
Durée de l’atelier : 30h00 minimum réparties sur une même période
(Généralement à raison de 3h00 par séance – soit 10 demi journées). 
Tarif: nous consulter (devis personnalisé) 06.73.37.86.06
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L'Atelier Journal.
Ateliers pour enfants à partir de 8 ans

OBJECTIF: 
Cet atelier est proposé lors d’évènements culturels tels que des Festivals ou des manifestations 
qui durent plusieurs jours et proposent une programmation diverse et variée.

LE PRINCIPE:
Concevoir et diffuser un journal mural et papier, spécifique, durant toute la durée de l’évènement. 
Les articles, photos, dessins composant ce journal spéciale sont écrits et faits par les enfants qui 
couvrent l’ensemble de l’évènement. Ils deviennent le temps de quelques jours de vrais reporters 
et critiques en herbe.

DÉROULEMENT:
Une carte « de Presse » est donnée à l’enfant lors de son inscription à l’atelier. Il choisit dans la 
programmation l’évènement qu’il veut couvrir (spectacle, atelier, expo…). Sa carte lui permet 
l’accès gratuit en compensation de quoi il se doit d’écrire un article aussitôt après la fin de 
l’activité ou du spectacle. Ce peut être une interview des artistes, du public, une critique 
personnelle etc…
L’article est alors affiché sur le journal mural. Le même article reproduit texto est amené à 
l’infographiste qui élabore le journal papier en parallèle. L’édition papier sort tous les soirs vers 
17-18h00 et est aussitôt à disposition des « festivaliers ».
Animateurs : 1 animateur - coordinateur, 1 infographiste
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BESOINS TECHNIQUES: 
Tout dépend du temps et de la saison à laquelle a lieu l’évènement. 
De façon générale il faut:
1 lieu extérieur le plus central possible par rapport à la manifestation organisée. (cour, square, 
place… proche du point infos, billeterie…)
5 tables – une quinzaine de chaises.
4 grilles d’expo ou panneaux d’affichages style électoraux (pour le journal mural)
1 salle ou bureau sécurisé à proximité du lieu extérieur pour le matériel informatique.
Accès à une photocopieuse pour le tirage papier ( mairie, bibliothèque …) 
Matériel fourni par la Compagnie: ordinateur, imprimante, scanner. 

PRIX DE LA PRESTATION:
Sur 2 jours: 500,00 euros /Journée supplémentaire : 200 euros
- Repas pour 2 personnes (midi – soir, suivant l’heure de départ)
- 1 Forfait Kilométrique de déplacement au-delà d’un rayon de 50kms de La Brède (Gironde).
- Hors département de la Gironde: Hébergement pour 2 personnes 
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 Regards de 2 Mains- théâtre et marionnettes- 20bis, chemin d'Avignon- 33650 La Brède - regardsde2mains@cegetel.net  
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